PROJEKTOPLAEG _ Det Leengste Bord

DET LANGSTE BORD

” When you have more than you need, build a longer table not a higher wall.”

PREAMBEL

Fundamentet til det danske samfund er stgbt pa tillid, feellesskab, ansvarlighed og samarbejde. Vi skal
vaerne om, undersgge og diskutere disse vaerdier, sa de bliver levende ogsa for de naeste generationer. At
fremstille et maltid mad og dele det med andre er en grundpille i vores civilisation. Men hvordan baerer vi
os ad med at holde fast i og videreudvikle en inkluderende maltidskultur, nar feerre kan lave mad og hurtig
mad er tilgaengelig alle steder og pa alle tider af dggnet?

Nar fremstillingen af radvarerne, selve kontakten til naturen og tilberedningen af de daglige maltider
afkobles fra vores levede liv, og nar vi i stigende grad spiser vores mad alene, udsaetter vi os selv for et tab
af mening, der nok ikke kan overvurderes. Hvordan sikrer vi at flest muligt mennesker far del i bordets
gleeder og ser sig selv som medskabere af en rig maltidskultur og et baeredygtigt samfund? Hvad er
opskriften pa sunde, glaedesfyldte liv, indenfor de planetaere greenser? Vi tror pa at flere af de store
udfordringer vi star overfor som civilisation kan Igses nar vi setter os sammen omkring et bord, taler
sammen og deler et maltid mad.

KONCEPTET KORT

Det Leengste Bord er en begivenhed, hvor mennesker i alle aldre og fra alle samfundslag mgdes over et
maltid, lokalt. Pa tveers af landet skaber vi den stgrste langbordsmiddag nogensinde. Geografisk vil vi
forbinde Danmark fra Skagen til Gedser og fra Esbjerg til Renne. En lige sa stor spa&ndvidde er malet for
hvem, der kan deltage og bidrage — det skal vaere muligt for alle fra skolebgrn til borgmestre, fra
plejehjemsbeboere til Michelin-kokke og hjemlgse at veere med og have noget at byde ind med.
Feaellesskabet, samvaeret, den gode madoplevelse og begejstringen for at samles mange om en unik
begivenhed skal vaere den drivende kraft.

Det Laengste Bord forankres lokalt i arranggrgrupper af interesserede aktgrer og borgere. De ansvarlige
understpttes fra centralt hold via afprgvede organiseringsforlgb til at tilrettelaegge feellesmiddagene.
Arranggrgrupperne stgttes igennem processen under veldefinerede rammer og samtidig er der mulighed for
at praege og tilretteleegge aftenen, som det passer i et givent lokalomrade.

Det Laengste Bord bygges op med sigte pa at blive en arligt tilbagevendende tradition — over arene kan flere
og flere borgere, lokalfeellesskaber, professionelle madfolk og byer blive inspireret og ansporet til at veere
med. | 2025 forventes minimum 5.000 mennesker at deltage i et hgstmaltid i 10-15 udvalgte byer.
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FORMAL

Helt tilbage fra sagn og religigse historier star det at dele et brgd og en samtale helt centralt som et socialt
ritual, der styrker en feellesskabsfglelse. Det er netop en sadan fglelse af samtale og feellesskab pa tvaers af
skel, holdninger og tilhgrsforhold, projektet sgger at styrke.

Formalet med DET LENGSTE BORD er:
1.Styrke det enkelte menneskes veertskab

At bygge bro mellem alle slags mennesker i Danmark. Skabe mere abenhed, tillid, sammenhaengskraft og
engagement rundt omkring i kongeriget. Undersgge, udfordre og bidrage til fortaellingen om vores falles
(mad)kultur. Styrke det enkelte menneskes veaertskab i verden.

2.Fremme den grgnne omstilling

Gennem langbordsmiddagene sgger projektet at fastholde og udvikle den danske madkultur med focus pa
feellesskabet og den enkeltes mentale og fysiske sundhed. Med invitationen til sammen at skabe og spise
et velsmagende, grgntsagsorienteret maltid, fremstillet af arstidens lokale gkologiske ravarer, haber vi at
bidrage til en fglelse af mening, hab og sammenhold.

3.Skabe opmarksomhed om Danmarks herligheder

At genopdage vores lands saerkender og herligheder fra Skagen i nord til Gedser i syd, Rgnne i gst og Esbjerg
i vest. Manifestere hele Danmark som et attraktivt sted at leve og besgge. Forankre fortaellingen om Danmark
som en dagsordensaettende, ansvarsfuld og genergs nation bade i og udenfor landets graenser

KONCEPT UDDYBET

Det Laengste Bord udggres af mange borde landet over. Konkret er ambitionen i det fgrste ar at bygge
begivenheden op om et samarbejde i 10 kommuner, der ideelt set tegner en rute fra Gedser til Skagen.
Ruten ma gerne vaere sngrklet og lang og komme ud i flere kroge af landet. | hver deltagerkommune stables
et eller flere maksimalt lange langbordsmiddage pa benene. De skal gerne vaere pa smukke og interessante
steder og skabes med lokale kreefter, herunder madprofessionelle, frivillige organisationer, offentlige
institutioner og fedevareproducenter. Ambitionen er at minimum 5.000 mennesker sidder til bords denne
afteniar 1.

Der skal veere en feelles konceptuel ramme, der samler de mange middage og ggr dem til én forbundet
begivenhed, samtidig med at der er plads til masser af lokal variation og ’flavour’.

Der er tre faser i projektet: 1. Udvikling og planlaegning, 2. Afvikling og 3. Evaluering og opfglgning.

1. Udvikling og planlaegning

Forud for afholdelsen af selve middagen etableres en hjemmeside med:
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e Et digitalt Danmarkskort. Pd kortet kan landsdaekkende aktgrer synligt melde sig til som
interesserede: Kommuner, Coop, madproducenter, biblioteker, idreetsklubber, Grgnne
Nabofzellesskaber, Stop Spild Lokalt, mfl. En af disse partneres centrale opgaver at udbrede
kendskabet til begivenheden. Lokale borgere, klubber og lignende melder sig til via samme platform.
Pa baggrund af den digitale oversigt og vores kendskab til de lokale ressourcer vil lokale aktgrer i en
given by blive forbundet og budt velkommen til et formpgde, hvor udvalgte ansvarlige rekrutteres.

e Et online faciliteringsforlgb. Gennem erfaring fra pilotprojekterne Grgnne Middage og Grgnne
Maltidsfeellesskaber ved vi, at det kan lade sig ggre for lokale initiativtagere sammen at skabe
succesfulde arrangementer i veldefinerede rammer. En del af planlaegningen omfatter derfor at
kleede lokale kreefter pa til at kunne lgfte opgaven med at organisere middagene, herunder at
engagere relevante lokale kraefter til at seette borde og koordinere andre indsatser op etc. Forlgbet
bestar af webinarer, sparringsmuligheder og guider.

e DX, MM og Food tager desuden selv kontakt til udvalgte kommuner hvor etablerede kontakter eller
kendskab til lokale ressourcer sandsynligggr et succesfuldt arrangement

2. Afvikling

e Ved hver middag spises et faelles maltid, som er tilberedt lokalt af madprofessionelle og/eller
private mennesker, som man sa kgber en billet til. Hvordan det sa Igses lokalt, kan vaere vidt
forskelligt og farverigt — heri kunne ligge de gode historier. Kokken der laver mad sammen med
lerere og skolebgrn i et plejehjemskgkken osv. Hvert ar udvaelges 3-5 byer, der far saerlig
opmarksomhed fra den centrale arranggr gruppe. | hvert by kurateres et antal professionelle
aktgrer der vil veere i stand til at lave et velsmagende maltid hvor grgntsager spiller en
fremtraedende rolle. Private opfordres ligeledes til at udbyde et veldefineret antal kuverter.
madfaellesskaber og “sammenskudsgilder” kan ogsa deltage, sa laenge de blot tilmelder sig
faellesspisning pa den centrale hjemmeside og betaler et mindre fee, som alle andre.

e Der skal samtidig veere en rgd trad madmaessigt. Ravarer i saeson fra lokale producenter, maske
bestemte nggle-ravarer som gar igen i alle maltider som et bespaend (jf. f.eks. Smagens Time).
Grgntsager i centrum (80/20). Grgnne proteiner i spil. Formulering af principper for maltidet, som
sa ogsa bliver afsaet for en samtale.

e Der er én pris landet over, som helst skal vaere lav og give value for money madmaessigt, fordi der
er sponsorater og frivillighed bag. Billetter kan bookes pa samlet site, hvor man kan finde kort over
middage osv. Pitchet til den almindelige borger er ganske enkelt, at de kan kgbe en billet — billigt —
og komme alene eller i grupper og sidde til bords med naboen eller chefen og mgde folk de ikke
kender, og bade fa god mad og ‘food for thought’ ...

e Der skal vaere noget ud over maden alle steder — oplaeg, tale, underholdning.

e Det ervores hab, at den lokale politiske ledelse maske i samspil med kendte og mindre kendte
lokale “helte”, vil bruge aftenen pa at helhjertet at deltage i middagen, levere inkluderende og
inspirerende indspark og spise side om side med de gvrige borgere.
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4. Evaluering og opfglgning

For at muligggre forankringen af den lokale samtale og de lokale fallesskaber samt for at hgste erfaring fra
det fgrste ar, er det \vigtigt at oplevelsen bliver fulgt ordentlig til dgrs.

Opfelgningen vil blive opdelt mellem et relationelt og et digitalt spor. De lokale arranggrer vil blive kleedt pa
til at prikke seaerligt engagerede deltagere pa skulderen for at skaffe deltagere til det naeste ar. @nsker nogen
at hjaelpe med at afvikle naeste ars Det Laengste Bord? Skal nye lokale samarbejder indgas? @nsker nogen at
starte en lokal madklub, der kan gentage sig manedligt fgr naeste ars store langbordsmiddag?

Samtidig vil vi gennemfgre en kvalitativ og kvantitativ evaluering. Den kvantitative del vil veere optzlling af
deltagere til de enkelte langbordsmiddage. Desuden udsender vi mails til arranggrerne for at blive klogere
pa indsigter fra fgrste ar, er der lavthaengende frugter at hgste i forhold til at skeerpe organiseringen af de
kommende ars Det Laengste Bord?

MALGRUPPE

Med det demokratiske, grenne sigte er det afggrende, at alle skal kunne vaere med. Det er vores erfaring,
at et bredt udsnit af befolkningen er interesserede i at deltage i denne type begivenheder. Fra
pilotprojekterne ved vi, at denne type arrangementer appellerer primaert til 30-60-arige og at bgrnefamilier
- en malgruppe det normalt er sveer at involvere — er velrepraesenterede.

En del af onlineforlgbet, de lokale initiativtagere tilbydes, vil vaere fokuseret pa hvordan man inviterer
bredt via hustandsomdelte invitationer, lokale annoncer og opslag i digitale grupper for etablerede lokale
feellesskaber og foreninger, for pa den made at tiltreekke en sa bred lokal malgruppe som muligt.

Der ggres en saerskilt indsats for at ogsa udsatte/underprivilegerede borgere far mulighed for at deltage.

MAL
Malene for Det Laengste bord 2025 er at:
e Der afholdes et langbordsmaltid i mindst 10 byer.
e Mindst 5.000 danskere deltager i maltidet.
e Atdeltagerne grundlaeggende far en god oplevelse med at tale med nye mennesker over et
velsmagende maltid mad.
e At begivenhed far robust medieomtale
e At et betydeligt antal nye partnere, kommuner og byer gnsker at deltage i 2026

Dato for afvikling er Igrdag den 13.september. Kgbet man en billet koster deltagelse DKK 225 + gebyr.
Hvoraf ca 25,- gar til at medfinansiere den centrale organisering. Resten af belgbet gar ubeskaret til de
lokale restauranter og private der laver maden.
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KOMMUNIKATION
Det er vigtigt at Det Leengste Bord bliver en stor, folkelig og omfangsrig begivenhed fra start. Derfor skal
projektet have én central identitet og markedsfgring og kommunikationspakker til alle partnere i projektet.

Den overordnede kommunikative tilgang er, at vi skal skabe engagement med fglelser og lave historier der
rerer mennesker. Det vil vaere ideelt at kunne lave en lang optakt til eventet via flere kommunikationskanaler
inklusiv nationalt TV. Claus Meyer er og vil fortsat vaere en drivende kraeft i projektet — han er allerede i dialog
med DR. Lokalmedier og -markedsfgring i samarbejde med projektets centrale projektledelse, skal ligeledes
vaegtes hgjt.

PROJEKTORGANISERING

Projektets idé udspringer fra Melting Pot Fonden, stiftet af Claus Meyer, for at skabe samfundsforandring
gennem kulinariske oplevelser. Det leengste bord realiseres af Meyers Madhus og Democracy X med stgtte
fra The Food Project of Denmark, i daglig tale Food. Dertil kommer en stor gruppe af lokale
samarbejdspartnere; foreninger, organisationer, virksomheder, kommuner, medier, mv. , hvoraf flere
allerede har tilkendegivet deres interesse for at veere med. De ledende personer pa tvaers af
samarbejdspartnerne har allerede fgrt mange samtaler med interesserede aktgrer og samarbejdspartnere
og gennemfg@rt en raekke besleegtede indsatser, der tilsammen udggr et solidt erfaringsfundament for
ansggningen om stgtte til at realisere Det Laengste Bord for minimum 10.000 mennesker i 2025.

Operationelt udpeges én central, national projektleder assisteret af 1-2 projektmedarbejdere.
Projektledelsen understgttes af en snaever styregruppe sammensat pa tveers af Melting Pot, Meyers Madhus
Food og Democracy X. Derudover nedsaettes en partnergruppe bestdende af repraesentanter fra de
toneangivende samarbejdspartnere.

| forleengelse af den nationale projektledelse, tilskyndes kommunerne til at udpege en medarbejder der kan
stgtte den lokale projektledelse og de de frivillige kraefter.

PKONOM|

10 udvalgte kommuner og byer pa straekningen fra Skagen til Gedser inviteres i 2024 til at deltage og g@res
til partnere i projektet sammen med fonde, civilsamfundsorganisationer samt virksomheder. Alle bidrager
med ressourcer og evt et belgb/sponsorat, som skal betale for projektledelse, kommunikation mv.

Derudover rejses penge til projektet bl.a. fra fonde, virksomheder mv.

Nedenstaende afsnit skal indeholde aktgrernes erfaringer med kommunalt samarbejde,
feellesspisninger og store folkelige begivenheder.

Om Democracy X
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Om Meyers Madhus

Om Melting Pot Fonden

Om The food project of Denmark
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